
 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. Пояснительная записка 

Учебная деятельность школьника должна быть освоена им в полной мере, со 

стороны всех своих компонентов: ученик должен быть ориентирован на 

нахождение общего способа решения задач (выделение учебной задачи), 

хорошо владеть системой действий, позволяющих решать эти задачи 

(учебные действия); уметь самостоятельно контролировать процесс своей 

учебной работы (контроль) и адекватно оценивать качество его выполнения 

(оценка), только тогда ученик становится субъектом учебной деятельности. 

 

Внеурочнаядеятельностьорганизуетсявсоответствиисоследующиминорматив

нымидокументамии методическимирекомендациями:  

• Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании 

в Российской Федерации». 

• Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

05.07.2021 № 64101)  

• Письмо Министерства просвещения  Российской Федерации от  

05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций»  

• Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном». 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28 (далее – СП 2.4.3648-20). 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21).  

• Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 

годах (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 

2945-р). 



• Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ 

Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400). 

• Федеральных государственных образовательных стандартов (далее — 

ФГОС) начального общего образования (Приказ Минпросвещения России от 

31.05.2021 № 286), основного общего образования (Приказ Минпросвещения 

России от 31.05.2021 № 287), среднего общего образования (Приказ 

Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413). 

• Приказом Министерства Просвещения РФ от 11.12.2020 №712 «О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания 

обучающихся».  

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 22.03.2021 г № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

• Письмом МОиН РФ от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности».  

• Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.09.2018 г. №03-ПГ-МП42216 «Об участии учеников муниципальных и 

государственных школ Российской Федерации во внеурочной деятельности». 

• Уставом МБОУ Савдянской СОШ им. И. Т. Таранова 

• Основной образовательной программой МБОУ Савдянской СОШ им. 

И. Т. Таранов 

Программа  внеурочной деятельности «Мой мир»Рассчитана на 1 час в 

неделю в соответствии с учебным планом МБОУСавдянской СОШ им. И. Т. 

Таранова на 2022- 2023 учебный год,фактическим количеством учебных дней 

с учетом годового календарного графика МБОУ  Савдянской СОШ им. И. 

Т.Таранова на 2022- 2023учебный год, расписания занятий на 1-11 классов 

МБОУ им. И.Т. Таранова на 2022- 2023 учебный год, фактическое 

количество часов за год составляет 33 часа. 

 

 

 



 

Цель программы « Мой мир» 

практическая подготовка обучающихся к самостоятельной жизни в 

современных экономических условиях, к включению в мир человеческих 

отношений. 

Задачи: 

- формирование знаний и умений, способствующих социальной адаптации; 

- воспитание эмоциональной адекватности поведения, базовых эмоций 

личности, освоение социальной личностной позиции; 

- развитие навыков межличностного взаимодействия, терпения, усидчивости, 

аккуратности, трудолюбия; 

                               

2. Содержание программы 

Транспорт.  

Правила проезда и приобретения билета в автобусе. Правила пользования  

проездным месячным билетом. Железнодорожный и автомобильный 

транспорт. Воздушный и водный транспорт. 

Почта. 

Почта. Почтовые отправления: письма, посылки. Почтовое отделение. 

Почтальон (экскурсия). Почтовые ящики. Конверты, почтовые карточки, 

открытки. Знаки почтовой оплаты. Марки, приклеивание марок. Отправление 

писем и открыток (экскурсия).        Перевозка почты. 

Бытовые электроприборы. 

Электричество. Розетка, выключатель, провод. Электрическая лампочка. 

Люстра, настольная лампа. 

Утюг. Электроплита. Электрочайник.  Пылесос. Стиральная машина. 

Правила техники безопасности при пользовании электроприборами. 

Больницы. Поликлиники.  

Больницы для детей и взрослых. Поликлиники для детей и взрослых. 

Поликлиника по месту жительства. Запись в регистратуре. Талон для 

посещения врача. 

Игра «На приёме у врача». 

Магазины. 

Виды магазинов: промтоварный, продовольственный, магазин «Книги», 

«Канцелярские товары». Игра «Магазин». Стоимость покупки, сдача, размен 

денег.    

Практические упражнения в подсчёте стоимости покупки, сдачи.   Закупка 

товаров в магазине с прилавочной системой (экскурсия).Закупка товаров в 

магазине самообслуживания (экскурсия). 

Занятия людей в городах и деревне. 

Значение слов: город, деревня. Предприятия в городе, деревне. Профессии 

городские и сельские. Что даёт город деревне. Что даёт деревня городу. 



Кем работают мои родители, родственники. 

 

3.Планируемые образовательные результаты 

Личностные результаты 

-  Определять и высказывать под руководством педагога самые простые 

общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические 

нормы). 

-  В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, 

опираясь на общие для всех простые правила поведения,  делать выбор, при 

поддержке других участников группы и педагога. 

Метапредметные результаты 

Познавательные УУД: 

Обучающийся научится: 

- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного 

с помощью учителя. 

- делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться  в 

учебнике. 

- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  

совместной  работы класса. 

- перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать. 

- находить и формулировать решение задачи с помощью простейших  

моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем). 

Регулятивные УУД: 

Обучающийся научится: 

- определять и формулировать цель деятельности   с помощью учителя. 

- проговаривать последовательность действий. 

- учиться высказывать своё предположение на основе работы с 

иллюстрацией. 

- учиться работать по предложенному учителем плану. 

- учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

- учиться совместно с учителем давать эмоциональную оценку деятельности 

товарищей. 

Коммуникативные УУД: 

Обучающийся научится: 

- доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной  речи 

(на уровне одного предложения или небольшого текста). 

- слушать и понимать речь других. 

- договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

- учиться выполнять различные роли в группе. 

  

Предметные результаты 

- описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам; 

-выделять существенные признаки предметов; 

-сравнивать между собой предметы, явления; 



-обобщать, делать несложные выводы; 

-классифицировать явления, предметы; 

-определять последовательность событий; 

-судить о противоположных явлениях; 

-давать определения тем или иным понятиям; 

-выявлять функциональные отношения между понятиями; 

-выявлять закономерности и проводить аналогии.  

 



 

4.Тематическое планирование 

 

 

№ 

п/п 

 

Наименование разделов и тем 

программы 

Коли

честв

о 

часов 

 

Формы 

проведения 

занятий 

 

 

Дата 

1 Правила проезда и приобретения 

билета в автобусе. 

1  Беседа  2.09 

2 Правила пользования  проездным 

месячным билетом. 

1 Просмотр 

видеоролика, 

беседа 

 9.09 

3 Железнодорожный и автомобильный 

транспорт. 

1  Беседа   16.09 

4 Воздушный и водный транспорт. 1  Просмотр 

презентации 

 23.09 

5 Почта. Почтовые отправления: 

письма, посылки. 

1  Беседа  30.09 

6 Почтовое отделение. Почтальон 

(экскурсия). Почтовые 

1  Беседа  7.10 

7 Почтовые ящики. Конверты, 

почтовые карточки, открытки. 

1  Практическая 

работа 

 14.10  

8 Почтовые ящики. Конверты, 

почтовые карточки, открытки. 

1  Практическая 

работа 

21.10  

9 Знаки почтовой оплаты. Марки, 

приклеивание марок 

1  Видеоурок  28.10 

10 Отправление писем и открыток 

(экскурсия) 

1  Экскурсия   11.11 

11 Перевозка почты. 1  Просмотр 

видеоролика 

 18.11 

12 Электричество. Розетка, 

выключатель, провод 

1  Беседа  25.11 

13 Электрическая лампочка. Люстра, 

настольная лампа. 

1  Беседа  2.12 

14 Утюг. Электроплита. 

Электрочайник.  Пылесос. 

Стиральная машина. 

1 Беседа  9.12 

15 Правила техники безопасности при 

пользовании электроприборами. 

1  Беседа  16.12 



16 Правила техники безопасности при 

пользовании электроприборами. 

1 Беседа , просмотр 

презентации 

 23.12 

17 Больницы для детей и взрослых 1  Беседа  13.01 

18 Поликлиники для детей и взрослых 1  Игра   20.01 

19 Поликлиника по месту жительства. 1 Беседа  27.01 

20 Запись в регистратуре. Талон для 

посещения врача.  Игра «На приёме 

у врача». 

1  Игра  3.02 

21 Виды магазинов: промтоварный, 

продовольственный, магазин 

«Книги», «Канцелярские товары». 

1 Просмотр 

видеоролика 

 10.02 

22 Игра «Магазин». 1  Игра  17.02 

23 Стоимость покупки, сдача, размен 

денег. 

1 Ролевая игра  3.03 

24 Стоимость покупки, сдача, размен 

денег. 

1  Роевая игра  10.03 

25 Практические упражнения в 

подсчёте стоимости покупки, сдачи 

1 Практическая 

работа 

 17.03 

26 Практические упражнения в 

подсчёте стоимости покупки, сдачи 

1  Практическая 

работа 

 24.03 

27 Закупка товаров в магазине с 

прилавочной системой (экскурсия). 

1 Беседа  7.04 

28 Закупка товаров в магазине 

самообслуживания (экскурсия). 

1  Беседа  14.04 

29 Значение слов: город, деревня 1  Самостоятельная 

работа 

 21.04 

30 Предприятия в городе, деревне. 1  Беседа  28.04 

31 Профессии городские и сельские. 1  Беседа  5.05 

32 Что даёт город деревне. 1  Беседа  12.05 

33 Что даёт деревня городу. 1  Просмотр 

презентации 

 19.05 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

5.Лист корректировки календарно-тематического планирования 

 

№ п/п Тема урока Кол-во 

часов 

Вид 

контроля. 

ДАТА 

  

 

   

  

 

   

  

 

   

  

 

   

  

 

   

  

 

   

  

 

   

  

 

   

  

 

   

  

 

   

  

 

   

  

 

   

  

 

   

  

 

   

  

 

   

  

 

   

  

 

   

  

 

   



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


